
健康・安全についての全社員教育の実施
～安全な作業遂行力のためには健康な体が不可欠！～

チーム名；SAFE KOTOBUKI
事業者名：寿精版印刷株式会社

業界・業種：製造業

従業員規模：496 人
地域：東京 / 大阪

「安全な職場づくり部門」

社員が日常的に健康に気をつけてもらうことで健康保持増進。

また労働災害ゼロ化に向けて、安全に関わる内容の教育を実施したい

•メンタルヘルス

•肝臓病

•脂質異常症

•コロナウイルス対策

•感染症対策

•休養について

•ロコモティブシンドローム

•スマートライフプロジェクト

全社員496 人を対象に病気のリスク等の健康に 関
わる内容や、ヒヤリはっと活動の進め方等の安全に

関わる内容の社員教育の実施（年7 回実施）

▼各部署の教育の様子（オンラインで資料を共有し、教育している）

•社員教育を通して、健康•安全に対する
意識向上につながった。

•「健康経営ブライト 500」認定取得にもつながり、
対外的にも健康•安全に対する姿勢が認められた。

• 新たな内容で社員教育を行う

• 教育を繰り返し行うことで、労働災害ゼロ化を目指す
•  動画形式での社員教育を実施することで、

更に分かりやすく社員教育を行う。

背景（課題・ニーズ）

やってみての効果 今後の目標や展望

取り組んだプロジェクト内容

2017 年～

継続的に実施

健康に関する教育内容
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